
 
 

ADHESION    2023 - 2024 
 
HORAIRES ET CONDITIONS D’INSCRIPTION AUX COURS 
 
Les cours ont une durée de 1h30 et se déroulent chaque mercredi aux horaires suivants : 
Matin :    9h30,   11h00.      Après-midi :   14h30,   16h00,   17h30,   19h00,   20h30. 
La rentrée se fera le 20 septembre 2023, le nombre de cours sera de 31 pour cette saison.  
Les cours suivent le rythme du calendrier scolaire pour se terminer le 19 juin 2024. 
Vous serez informé en cas de modification du calendrier. 
L’adhésion à l’association de 10€ en 1 chèque et la cotisation de 270€ en 1 chèque de 270€ ou  
3 chèques de 90€ sont exigibles à l’inscription. 
Les cours ont lieu dans les locaux du Centre Zen Josen de Tours, 18 rue Galpin Thiou à Tours. 
En cas d'absence au cours, merci de prévenir Patrick LE PORTAL    Tel : 06 61 80 77 59 
 
 
TARIF DES COURS 
 
Forfait annuel de base  : 270 € + 10 € d’adhésion. 
Le cours d’essai   : 10 €  (remboursé si adhésion à l’association). 
 
Yoga Touraine 7 allée des Grands Champs 37270 Larçay. Tel : 02 47 28 83 16 (laisser un message). 
 
(partie à conserver) 

......................................................................................................................................................... 

 

 
 

ADHESION    2023 - 2024 
 
NOM  :....................................................... 

PRENOM :....................................................... 

 
ADRESSE :....................................................... 

........................................................ 

........................................................ 

TELEPHONES :.........................///........................... 
E-MAIL (écrit très lisiblement):................................................ 

 
     9H30  ❑ 11H00  ❑ 

HORAIRES DU MERCREDI :  14H30  ❑ 16H00  ❑ 

     17H30  ❑ 19H00  ❑ 20H30  ❑ 

 
 

Adhésion à l’association 10 € ❑ 
 
 Cotisation annuelle  270 € ❑ 
 
Inscription + chèque libellé à l’ordre de Yoga Touraine et à renvoyer à l’adresse ci-dessus (ou à remettre au professeur). 


